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ABSTRACT

Midwifery education merupkan education that learn about sians, education is expected
midwives accept students graduates SPR or SMA IPA. The fact that NON IPA high school
graduate students are accepted in midwifery affects their learning achievement. This study
aims to, note the difference in student achievement of high school graduates IPA with IPS in
students of grade I and 11 D-111 Midwifery University of Batam Year 2017. Research design,
Comparative study. Sample 46 respondents with technique of sampling purposive sample,
data analysis with T-test, research time may-August 2017. the result of the research is 26
graduate students (56,5%) have average higher learning achievement that is 3,37, student of
IPS graduates as much as 20 people (43,5%) have average achievement of lower learning that
is 3, 13. based on the T-test test obtained p-value 0.003 <0.05, it can be concluded there is a
significant difference in learning achievement between high school graduate students IPA
and IPS in students of grade | and Il D-IlI midwifery Universitan Batam Year 2017. It is
expected that the University is more selective to accept new students, and study program
more attention to learning that is easy to understand student.

PENDAHULUAN

Pendidikan adalah setiap usaha, pengaruh,
perlindungan dan bantuan yang diberikan
kepada anak tertuju kepada pendewasaan
anak itu, atau lebih tepat membantu anak
agar cukup cakap melaksanakan tugas
hidupnya sendiri (Faturrahman, 2012).

Prestasi atau keberhasilan belajar dapat
dinyatakan dalam berbagai indikator
seperti nilai rapor, indeks prestasi belajar,
angka kelulusan, prediksi keberhasilan dan
semacamnya. Prestasi belajar mahasiswa
ditunjukan melalui Indeks Prestasi (IP)
atau Indeks Prestasi Kumulatif (IPK).
(BAAK unikom dalam Wardani 2014).

Dalam proses belajar, nilai yang dicapai
dipengaruhi oleh banyak faktor, salah
satunya adalah kemampuan siswa dalam
memahami mata kuliah yang diajarkan,
yang juga dipengaruhi oleh latar belakang

pendidikan dan keahlian siswa itu sendiri.
SMA sebagai jenjang pendidikan lanjutan
tingkat atas diketahui saat ini sejak kelas 2
SMA terbagi menjadi 2 jurusan, yaitu IPA
maupun IPS Perbedaan dari kedua jurusan
tersebut adalah mata pelajaran yang
diberikan. Pada jurusan IPA mata
pelajaran yang banyak dipelajari adalah
mengenai biologi seperti ilmu faal tubuh
dasar, dan menyangkut kehidupan
manusia. Sedangkan pada jurusan IPS,
yang banyak dipelajari adalah tentang ilmu
sosial, sejarah, geografi, dan menyangkut
sosial ekonomi lainnya (Murtriyani, 2009).

Pendidikan kebidanan merupakan
pendidikan yang mempelajari tentang
sains. Sehingga sejak tahun 1970,
diharapkan  pendidikan  bidan  bisa
menerima  mahasiswa lulusan  SPR
(Sekolah Pengatur Rawat) atau lulusan
SMA jurusan IPA untuk melanjutkan
pendidikan  perguruan tinggi  jurusan
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kebidanan karena searah dengan jurusan
sebelumnya  sehingga ~ memudahkan
mahasiswa mengikuti pelajaran kebidanan
tersebut  (IBI, 2008). Tetapi pada
kenyataannya ada beberapa mahasiswa
yang bukan lulusan sekolah lanjutan atas
jurusan  IPA diterima di akademi
kebidanan dan hal tersebut mempengaruhi
prestasi belajar masing-masing mahasiswa
dan menyebabkan perbedaan prestasi
mahasiswa kebidanan lulusan SMA IPA
dengan lulusan SMA IPS.

Penelitian yang dilakukan oleh Diansari
(2013) mengenai Hubungan penyesuaian
jurusan sekolah sebelumnya dengan
tingkat prestasi mahasiswa kebidanan
tingkat 11 Universitas Batam tahun 2013
terhadap 119 reponden didapatkan hasil,
adanya hubungan yang signifikan antara
penyesuaian jurusan sekolah sebelumnya
dengan tingkat prestasi belajar mahasiswa
dengan p-value = 0,017.

TUJUAN PENELITIAN

Diketahui  perbedaan prestasi belajar
mahasiswa lulusan SMA IPA dengan
lulusan SMA IPS pada mahasiswa tingkat
| dan Il D-llIl Kebidanan Universitas
Batam tahun 2017.

METODOLOGI PENELITIAN

Jenis penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah survey analitik,
penelitian ini menggunakan desain studi
komparatif (comparative), yaitu untuk
menguji perbedaan antara 2 kelompok
data, dengan pendekatan cross sectional.
Teknik pengambilan sampel dengan
Purposive Sampling, dimana jumlah
sampel dalam penelitian ini adalah
mahasiswa tingkat 1 dan Il lulusan SMA
IPA dan IPS sebanyak 46 orang. Penelitian
ini dilakukan pada bulan Mei 2017.
Penelitian ini dilaksanakan di Prodi D-lII
Kebidanan Universitas Batam tahun 2017.
Adapun analisa data dalam penelitian ini
dilakukan dengan Uji T-test.

HASIL PENELITIAN

Dari hasil penelitian tentang Perbedaan
Prestasi Belajar Mahasiswa LulusanSMA
IPA Dengan Lulusan SMA IPS Pada
Mahasiswa Tingkat | Dan 1l D-Ill
Kebidanan Universitas Batam Tahun 2017
yang dilakukan pada bulan Mei 2017
dengan jumlah responden 50 orang yaitu:

Tabel 1 Distribusi Frekuensi Latar
Belakang Pendidikan SMA Mahasiswa
Tingkat | Dan Il D-Ill Kebidanan
Universitas Batam Tahun 2017

No JurusanSMA F %

1 IPA 26 56,5
2 IPS 20 435
Jumlah 46 100

Berdasarkan tabel 1 diketahui bahwa dari
46 responden dengan latar belakang
pendidikan SMA pada Mahasiswa Tingkat
| dan 11 D-llIl Kebidanan Universitas
Batam Tahun 2017, sebanyak 26 orang
responden (56,3 %) berasal dari jurusan
SMA IPA, sedangkan 20 orang responden
(43,5 %) berasal dari jurusan SMA IPS.

Tabel 2 Distribusi Frekuensi Rata-rata
Prestasi Belajar Mahasiswa Lulusan
SMA IPA dan IPS Pada Mahasiswa
Tingkat 1 dan Il D-lIl Kebidanan
Universitas Batam Tahun 2017

1 kA oszr O
2 IPS (2) 3,13 Oé?’
Jumlah g

Berdasarkan tabel 2 diketahui bahwa dari
46 orang responden dengan latar belakang
pendidikan SMA jurusan IPA dan IPS
pada Mahasiswa Tingkat | dan 1l D-lII
Kebidanan Universitas Batam Tahun 2017
yaitu, didapatkan nilai rata-rata prestasi
belajar 26 orang responden yang
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merupakan lulusan SMA IPA sebesar 3,37
dengan standar deviasi sebesar 0,19 dan
sedangkan nilai rata-rata prestasi belajar
20 orang responden yang merupakan
lulusan SMA IPS sebesar 3,13 dengan
standar deviasi 0,39.

Tabel 3 Perbedaan Prestasi Belajar
Mahasiswa Lulusan SMA IPA dengan
Lulusan SMA IPS Pada Mahasiswa
Tingkat | Dan Il D-Ill Kebidanan
Universitas Batam Tahun 2017

Jurus IPK p-
an F % Me S. Val
SMA an D ue
2 56, 33 01
PA~ 6 5 7 9 00
2 43, 31 03 03
IPS" v 5 3 9
Juml 4 10
ah 6 O

Berdasarkan tabel 3 dapat dilihat hasil
analisis  perbedaan  prestasi  belajar
mahasiswa lulusan SMA IPA dengan
lulusan SMA IPS pada mahasiswa tingkat
| dan 1l D-IlIl Kebidanan Universitas
Batam tahun 2017, diketahui bahwa
mahasiswa lulusan SMA IPA  vyaitu
sebanyak 26 orang memiliki rata-rata
prestasi belajar yang lebih tinggi yaitu
sebesar 3,37. Bila dilihat dari hasil uji T-
test didapatkan p-value 0,003 < 0,05 maka
dapat disimpilkan bahwa ada perbedaan
yang signifikan prestasi belajar antara
mahasiswa lulusan SMA IPA dengan
lulusan SMA IPS pada mahasiswa tingkat
| dan Il D-IlIl Kebidanan Universitas
Batam tahun 2017.

PEMBAHASAN

Fungsi dari pendidikan untuk menyiapkan
peserta didik untuk terjun ke kancah
kehidupan masa depan yang nyata.
Penyiapan ini dikaitkan dengan kedudukan
peserta didik sebagai calon warga Negara
yang baik, warga bangsa dan calon
pembentuk keluarga yang baru, serta

mengemban tugas dan pekerjaan kelak di
kemudian hari (Siahaan, 2012).

Dimasa lalu calon mahasiswa fakultas
kesehatan direkrut dari mereka yang
berlatar pendidikan Ilmu Pengetahuan
Alam (IPA) dengan asumsi bahwa mereka
ini telah mempunyai cukup bekal untuk
mengikuti pendidikan selanjutnya seperti
Biologi, Ilmu Kimia, Fisika, Matematika
yang memang relevan dengan pengajaran
di fakultas tersebut (Soekamto, 2009).
Menurut IBI (2008), pendidikan kebidanan
merupakan pendidikan yang mempelajari
tentang sains. Sehingga sejak tahun 1970,
diharapkan pendidikan bidan menerima
mahasiswa lulusan SPR (Sekolah Pengatur
Rawat) atau Sekolah menengah Atas
Jurusan IPA  untuk  melanjutkan
pendidikan  perguruan tinggi  jurusan
kebidanan karena searah dengan jurusan
sebelumnya  sehingga  memudahkan
mahasiswa mengikuti pelajaran kebidanan
tersebut. Tetapi pada kenyataannya ada
beberapa mahasiswa yang bukan lulusan
Sekolah menengah Atas jurusan IPA yang
diterima diakademi kebidanan dan hal
tersebut mempengaruhi prestasi belajar
masing-masing mahasiswa dan
menyebabkan perbandingan prestasi antara
mahasiswa lulusan SMA IPA dengan
SMA IPS.

Pernyataan di atas didukung oleh
penelitian  Waulansari  (2010) tentang
“Hubungan asal jurusan dengan prestasi
belajar mahasiswa kebidanan” dimana
mahasiswa terbanyak berasal dari jurusan
IPA vyaitu sebanyak 77 responden (53,5
%), jurusan IPS sebanyak 52 responden
(36,1 %), dan sebanyak 15 responden
(10,4 %) berasal dari SMA kejuruan.
Sehingga dapat diketahui sebagian besar
mahasiswa tingkat Il di Akademi
Kebidanan Estu Utomo Boyolali berasal
dari jurusan NON IPA.

Dari hasil penelitian dan uraian teori
diatas, peneliti berpendapat bahwa saat ini
mahasiswa kesehatan terutama kebidanan
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tidak hanya berlatar belakang pendidikan
SMA IPA, melainkan juga berasal dari
SMA NON IPA, dimana hal ini akan
berpengaruh  dengan prestasi belajar
mahasiswa itu sendiri.

Prestasi belajar terkait akan beberapa
aspek yang menjadi pendukung dan
penghambat dalam prosesnya. Salah stau
yang  menjadi  faktor  pendukung
disebutkan adalah faktor sumber belajar,
yang termasuk dalam sumber belajar
adalah fasilitas dan kesiapan seseorang
dalam memulai proses belajar terhadap
hasil (Wardani, 2014). Asal jurusan SMA
bisa menjadi bagian dalam menentukan
bagaimana proses belajar akan
berlangsung. Hal ini dikarenakan dalam
kurikulum  D-Ill  Kebidanan  yang
digunakan  masih  didominasi  oleh
beberapa mata kuliah yang berhubungan
langsung dengan ilmu eksakta atau ilmu
sains.

Hal ini sesuai dengan penelitian Siahaan
(2012) yang  menyatakan  bahwa
pendidikan  Sekolah Menengah Atas
memiliki pengaruh yang tinggi terhadap
prestasi belajar mahasiswa. Karena
terselenggaranya pendidikan berdasarkan
rencana yang mantap, matang, jelas,
lengkap, menyeluruh berdasarkan
pemikiran rasional-objektif, bukan secara
tidak sengaja atau bersifat fantastis dan
seenaknya. begitu pula dengan program
studi kebidanan yang mempelajari tentang
sains dan harus berfikir ilmiah, maka
diharapkan kebidanan berasal dari SMA
IPA.

Dari hasil penelitian dan uraian teori di
atas dan berdasarkan kenyataan yang
didapatkan peneliti di lapangan menurut
analisis peneliti, beragamnya asal jurusan
mahasiswa akan  berdampak pada
pemahaman mata kuliah yang didapatkan
di akademi, terutama pada mata kuliah
yang berkaitan dengan  kebidanan.
Mahasiswa dari jurusan IPA akan
mempunyai pemahaman yang lebih mudah

bila dibandingkan dengan mahasiswa
dengan latar belakang jurusan IPS. Karena
mahasiswa yang berasal dari jurusan IPS
perlu banyak beradaptasi dengan mata
kuliah tentang kebidanan.

Mahasiswa tingkat | dan [l D-llI
Kebidanan Universitas Batam berasal
macam-macam jurusan, diantaranya IPA
dan IPS dimana  masing-masing
mempunyai kompetensi yang berbeda.
Sesuai dengan teori bahwa masing-masing
jurusan  memiliki  ciri-ciri  tersendiri.
Misalnya mata kuliah biokimia, fisika
kesehatan, mikrobiologi. Pada anak IPA
mungkin sudah dapat pelajaran Kkimia,
fisika dan biologi dari kelas 1 sampai kelas
3, dan anak IPS mendapat pelajaran kimia,
fisika dan biologi hanya pada kelas 1.
Sehingga wajar jika prestasi belajar
mahasiswa dari IPA lebih tinggi dari
prestasi mahasiswa yang berasal dari IPS
(Wulansari, 2010).

Hal ini sejalan dengan penelitian yang
dilakukan oleh Soekamto (2009), yang
menyatakan bahwa terdapat perbedaan
prestasi belajar mahasiswa yang berlatar
belakang pendidikan SMA IPA dengan
SMA IPS, dimana mahasiswa berlatar
belakang IPA memiliki IP yang lebih
tinggi. Hal ini dikarenakan mahasiswa
berlatar belakang pendidikan SMA IPA
memiliki kemampuan yang relevan dengan
mata kuliah yang ditempuhnya. Dimana
kemampuan awal yang mengandung unsur
identik dengan apa yang dipelajari di
akademi membuat mahasiswa tidak
mengalami kesulitan dalam memahami
dan mentransfer apa yang diberikan
didalam perkuliahan.

Berdasarkan hasil penelitian dan uraian
teori di atas, peneliti berasumsi bahwa
prestasi belajar mahasiswa lulusan SMA
IPA lebih tinggi dibandingkan dengan
prestasi belajar mahasiswa lulusan SMA
IPS. Hal ini sesuai dengan teori yang telah
dijelaskan  bahwa adanya kesulitan
mahasiswa lulusan SMA IPS dalam
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mengikuti perkuliahan tentang kebidanan
dikarenakan latar belakang pendidikan
yang tidak sesuai.

KESIMPULAN DAN SARAN

1. Diketahuinya distribusi frekuensi latar
belakang pendidikan SMA Mahasiswa
Tingkat |1 Dan Il sebanyak 26 orang
responden (56,3 %)  berasal dari
jurusan SMA IPA, sedangkan 20 orang
responden (43,5 %) berasal dari
jurusan SMA IPS.

2. Distribusi Frekuensi Rata-rata Prestasi
Belajar Mahasiswa Lulusan SMA IPA
dan IPS Pada Mahasiswa Tingkat | dan
Il lulusan SMA IPA sebesar 3,37
dengan standar deviasi sebera 0,19 dan
sedangkan lulusan SMA IPS sebesar
3,13 dengan standar deviasi 0,39.

3. Adanya perbedaan prestasi belajar
mahasiswa lulusan SMA IPA dengan
lulusan SMA IPS pada mahasiswa
tingkat 1 dan Il D-lll Kebidanan
Universitas Batam tahun 2017,
kesimpulan ini dilihat dari hasil uji T-
test bahwa nilai p= 0,003 lebih kecil
dari 0,05 sehingga Ha diterima maka
ada perbedaan prestasi
belajar mahasiswa lulusan SMA IPA
dengan lulusan SMA IPS pada
mahasiswa tingkat | dan Il D-IlI
Kebidanan Universitas Batam tahun
2017.

Bagi peneliti, menambah wawasan tentang
pengetahuan mengenai pendidikan dan
ilmu terkait di dalamnya, menambah
pengalaman pada saat mengambil data,
menganalisa serta menyimpulkan data
dalam bidang penelitian serta
meningkatkan kemampuan dalam bidang
menggunakan ilmu pengetahuan yang
diperoleh dalam bentuk karya tulis. Bagi
tempat penelitian, penelitian ini juga
diharapkan bisa memberikan masukan
bagi pihak  fakultas untuk lebih
meningkatkan  lagi  kinerja  selama
perkuliahan terutama jika dilihat dari
banyaknya perbedaan latar belakang

pendidikan SMA yang bisa berpengaruh
pada tingkat prestasi mahasiswa dalam
mencapai hasil belajar yang maksimal
sehikgga selanjutnya dapat dilakukan
intervensi dan perubahan pembelajaran
yang mudah di mengerti dan dipahami
agar prestasi belajar mahasiswa lebih
meningkat lagi. Bagi institusi pendidikan,
diharapkan dapat memberikan
pengetahuan/informasi terbaru bagi dosen
dan mahasiswa tentang perbedaan prestasi
belajar mahasiswa lulusan SMA [IPA
dengan SMA IPS.
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