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ABSTRACT 

Mother's milk (ASI) is an emulsion of fat in a solution of protein, lactose and 

inorganic salts secreted by the mother's mammary glands, and serves as food for 

babies, therefore, in increasing milk production, several things can be done. One 

method is by doing oketani massage. Oketani massage is a massage that does not 

cause pain. It can stimulate muscle strength making it easier for babies to suck 

breast milk. To know the level of knowledge of pregnant women in the third 

trimester of understanding, knowledge of characteristics, knowledge of 

effectiveness, knowledge of benefits, and knowledge of the steps of oketani massage 

at PMB Midwife C, Bandung City. Research This study used descriptive research. 

Location at PMB Midwife C Bandung in March-April 2021. Accidental sampling 

technique as many as 37 respondents. Data analysis used univariate analysis with 

statistical tests. Most of the third trimester pregnant women have a level of 

knowledge about oketani massage into the sufficient category as many as 25 people 

(67.6%). Most of the third trimester pregnant women have a level of knowledge 

about oketani massage into the sufficient category at PMB Midwife C Bandung 

City. 
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PENDAHULUAN  

Air Susu Ibu (ASI) 

merupakan suatu emulasi lemak di 

dalam lautan protein, laktosa dan 

garam-garam anorgank yang 

tersekresi oleh kelenjar mamae ibu, 

dan berfungsi sebagai makanan bayi 

(Maryunani,2012). ASI memiliki 

kandungan nutrisi, hormon, unsur 

kekebalan tubuh, pertumbuhan   anti 

energi serta anti inflamasi. Nutrisi yan 

terkandung dalam ASI mencakup 

hingga 200 unsur zat 

makanan.(Wahyuni) 

Target nasional pemberian 
ASI Eksklusif di Indonesia itu 80 %, 

Cakupan ASI esklusif di Jawa Barat 

Baru mencapai 5,3%. akan tetapi 

data ASI Eksklusif di Kota Bandung 

tahun 2017 sebanyak 27.291 bayi 

umur 0-6 bulan yang diberikan ASI 

Eksklusif hanya 67,3%.(Dinkes 

Jabar 2016).  

Cakupan Air Susu Ibu (ASI) 

esklusif bayi diseluruh dunia sebesar 

41%, sedangkan target WHO untuk 

ASI esklusif didunia sebesar 70% ( 

Global Breastfeeding Collective, 

unicef, dan Who, 2018). Pada tahun 

2018, secara nasional cakupan bayi 

mendapatkan ASI esklusif tahun 

2018 yaitu sebesar 68,745%. Angka 
tersebut sudah melampaui target 

restra tahun 2018 yaitu 47%. 
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Presentasi tertinggi cakupan 

pemberian ASI esklusif terdapat 

pada provinsi jawa barat (90,79%), 

sedangkan presentase terendah 

terdapat di Provinsi Gorontalo ( 

30,71%). Sebanyak 6 provinsi 

belum mencapai target Restra tahun 

2018.(Bayi N , 2016) 

Perawatan payudara akan 

merangsang payudara dan 

mempengaruhi hypopise untuk 

mengeluarkan hormon progesteron, 

estrogen dan oksitosin lebih banyak. 

Hormon oksitosin akan 

menimbulkan kontraksi pada sel-sel 

lain sekitar alveoli sehingga air susu 

mengalir turun ke arah puting. Salah 

satu metode perawatan payudara 

adalah dengan melakukan pijat 

payudara dengan metode Oketani. 

Metode pijat oketani ini, untuk ibu 

mengalami masalah dengan 

menyusui, misalnya kurangnya susu 

yang dihasilkan, payudara tegang 

menyakitkan dan juga bayi yang 

menunjukkan keengganan untuk 

minum ASI.(Jahriani, 2019) 

Dalam meningkatkan 

produksi ASI dapat di lakukan 

beberapa metode salah satunya 

dengan melakukan pijat oketani, 

Pijat oketani merupakan pijat yang 

tidak menimbulkan rasa nyeri. Pijat 

oketani dapat menstimulus kekuatan 

otot pectoralis untuk meningkatkan 

ASI dan membuat payudara menjadi 

lebih lembut dan elastis sehingga 

memudahkan bayi untuk menghisap 

ASI.(Putri, 2020).  

Pijat oketani merupakan 

perawatan payudara yang unik yang 

pertama kali dipopulerkan oleh 

Sotomi oketani dari jepang dan 

sudah deilaksanakan dibeberapa 

Negara antara lain korea, Jepang dan 

Bangladesh. Sotomi menjelaskan 

bahwa menyusuidapat 

meningkatkan kedekatan 

(bounding) antara ibu dengan bay 

isekaligus mendukung pertumbuhan 

fisik dan mental anak secara alami. 

Pijat oketani dapat membantu ibu 

menyesuaikan dalam mengatasi 

kesulitan saat menyusui bayi 

mereka.(Putri, dkk, 2020) 

Pentingnya pengetahuan ibu 

mengenai pijat oketani agar 

berupaya untuk memperlancar 

pengeluaran ASI ibu dan membantu 

ibu dalam pemberian ASI, agar bayi 

mendapatkan nutrisi yang cukup 

selama 6 bulan melalui Asi esklusif. 

Penelitian ini dilakukan mengenai 

pijat oksitosin dan oketani karena 

memiliki manfaat yang sama dalam 

peningkatan poduksi hormon, dalam 

produksi ASI sehingga ASI dapat 

lancar keluar serta dapat 

merileksasikan badan ibu pada saat 

di lakukan metode pijat tersebut. 

Sebagai tenaga kesehatan 

khususnya bidan harus benar-benar 

memperhatikan pentingnya 

perawatan pada payudara untuk 

memperlancar produksi ASI. 

Perawatan payudara dapat 

dilakukan 2 kali sehari. 

Berdasarkan studi pendahuluan 

yang dilakukan di PMB Bidan C 

Kota Bandung pada bulan juni 2021, 

terdapat ibu yang masih dalam masa 

nifas 25 reponden, hasil wawancara 

dengan cara acak terdapat 10 

responden mengetahui mengenai 

peningkatan ASI melalui pijat 

oketani, dan 15 responden 

diantaranya kurang mengetahui 

mengenai metode tersebut. 

Berdasarkan data diatas 

penetahuan ibu tentang pijat oketani 

dalam peninkatan pouksi ASI masih 

terbilangkurang maka dari itu 
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penulis mengambil penelitian, 

berdasarkan latar belakang di atas 

penelitian ini meneliti mengenai 

“Gambaran Pengetahuan Ibu 

Tentang Pijat Oketani dalam 

Meningkatkan Produksi ASI.” 

 

TUJUAN PENELITIAN  

  Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui gambaran pengetahuan 

ibu tentang pijat oketani dalam 

meningkatkan produksi ASI di PMB 

Bidan C kota Bandung. 

 

METODE PENELITIAN 

 Desain penelitian yang 

digunakan yaitu desain penelitian 

deskriptif. Populasi dalam 

penelitian ini adalah ibu hamil 

trimeser III di PMB bidan C Kota 

Bandung, berjmlah 37 ibu hamil. 

Penelitian ini dilkukan di kota 

bandung. 

 Berdasarkan uji Validitas 

kuesioner pengeahuan tentang pijat 

oketani diperoleh nilai r hitung dari 

item no. 1 sampai 19 terletak antara 

0,469-0,677, terlihat bahwa nilai-

nilai ini lebih besar dari r tabel 

0,444. Dengan demikian 

disimpulkan bahwa semua item 

dalam kuesioner pengetahuan 

tersebut dapat dinyatakan valid. 

 

HASIL PENELITIAN  

Analisis Univariat 

Tabel 1. Disribusi Respnden 

Berdasarkan keseluruhan 

Pengetahuan Ibu tentang pijat 

oketani di PMB Bidan C Kota 

Bandung  

 

 

 

Sumber : Data Primer, 2021 

 

 Tabel 1 menunjukan bahwa dari 

37 responden, sebagian besar ibu 

hamil trimester III yang 

memeriksakan kehamilannya di PMB 

Bidan C Kota Bandung memiliki 

pengetahuan yang baik tentang 

pengetahuan Pijat Oketani yaitu 

sebanyak 12 responden (32,4%), 

cukup sebanyak 25 responden 

(67,6%). 

 

Tabel 2 Distribusi responden 

berdasarkan Pengetahuan Ibu 

tentang Pengertian pijat oketani di 

PMB Bidan C Kota Bandung  

 
Sumber : Data Primer, 2021 

 

 Tabel 2 menunjukan bahwa dari 

37 responden, sebagian besar ibu 

hamil trimester III yang 

memeriksakan kehamilannya di PMB 

Bidan C Kota Bandung memiliki 

pengetahuan yang baik tentang 

pengetahuan Pijat Oketani yaitu 

sebanyak 4 responden (10,8%), cukup 

sebanyak 27 responden (73.0%) dan 

kurang sebanyak 6 responden 

(16,2%). 

 

 



ZONA KEBIDANAN – Vol. 11 No. 2 APRIL 2021 P-ISSN 2087-7239 

E-ISSN 2807-1069 

 
   

Universitas Batam | 53 
  

Tabel 3. Disribusi Respnden 

Berdasarkan Pengetahuan Ibu 

tentang karakteristik pijat oketani 

di PMB Bidan C Kota Bandung  

 

Pengetahuan ibu 

tentang 

karakteristik pijat 

oketani 

Ibu Hamil 

Trimester III 

 (F)       (%) 

Baik  3 8.1 

Cukup  30 81.1 

Kurang  4 10.8 

Total  37 100.0 

 

Tabel 4.  Disribusi Respnden 

Berdasarkan Pengetahuan Ibu 

tentang Efektifitas pijat oketani di 

PMB Bidan C Kota Bandung  

 

Pengetahuanibu 

tentang efektifitas 

pijat oketani 

Ibu Hamil 

Trimester III 

 (F)       (%) 

Baik  12 32.4 

Cukup  22 59.5 

Kurang  3 8.1 

Total  37 100.0 

 

 Tabel 4 menunjukan bahwa dari 

37 responden, sebagian besar ibu 

hamil trimester III yang 

memeriksakan kehamilannya di PMB 

Bidan C Kota Bandung memiliki 

pengetahuan yang baik tentang 

efektifitas Pijat Oketani yaitu 

sebanyak 12 responden (32.4%), 

cukup sebanyak 22 responden 

(59.5%) dan kurang sebanyak 3 

responden (8,1%). 

 

Tabel 5. Disribusi Respnden 

Berdasarkan Pengetahuan Ibu 

tentang manfaat pijat oketani di 

PMB Bidan C Kota Bandung  

 

 

Pengetahuan ibu 

tentang manfaat 

pijat oketani 

Ibu Hamil 

Trimester III 

 (F)       (%) 

Baik  7 18.9 

Cukup  18 48.6 

Kurang  12 32.4 

Total  37 100.0 

 

 Tabel 5 menunjukan bahwa dari 

37 responden, sebagian besar ibu 

hamil trimester III yang 

memeriksakan kehamilannya di PMB 

Bidan C Kota Bandung memiliki 

pengetahuan yang baik tentang 

efektifitas Pijat Oketani yaitu 

sebanyak 7 responden (18,9%), cukup 

sebanyak 18 responden (48,6%) dan 

kurang sebanyak 12 responden 

(32,4%). 

 

Tabel 6 Disribusi Respnden 

Berdasarkan Pengetahuan Ibu 

tentang langkah-langkah pijat 

oketani di PMB Bidan C Kota 

Bandung Tahun 2021 

 

Pengetahuan ibu 

tentang langkah-

langkah 

Ibu Hamil 

Trimester III 

 (F)        (%) 

Baik  3 8.1 

Cukup  22 59.5 

Kurang  12 32.4 

Total  37 100.0 

 

 Tabel 6 menunjukan bahwa 

dari 37 responden, sebagian besar ibu 

hamil trimester III yang 

memeriksakan kehamilannya di PMB 

Bidan C Kota Bandung memiliki 

pengetahuan yang baik tentang 

efektifitas Pijat Oketani yaitu 

sebanyak 3 responden (8,1%), cukup 

sebanyak 22 responden (59,5%) dan 

kurang sebanyak 12 responden 

(32,4%). 
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PEMBAHASAN 

1. Gambaran pengetahuan ibu 

tentang pijat oketani 

Berdasarkan Hasil tabel penelitian 

1 yang menunjukan bahwa sebagian 

besar responden dari 37 orang, 

memiliki pengetahuan dalam kategori 

baik, cukup, dan kurang. pada tingkat 

pengetahuan ibu hamil trimster III 

tentang pijat oktani sebanyak 12 

orang (32,4%) memiliki pengetahuan 

yang baik, 25 orang  (67,6%) 

memiliki pengetahuan cukup, dan 0 

orang (0%) memiliki pengetahuan 

kurang mengetahui mengenai pijat 

oketani. Pengetahuan yang cukup 

tentang pengertian pijat oketani 

dikarenakan responden belum 

mengetahui sepenuhnya mengenai 

informasi perawatan pijat oketani 

sebelmnya, diPMB Bidan C 

Kabupaten Bandung. 

Hasil tersebut tidak  sesuai dengen 

hasil penelitian yang dilakukan oleh 

(Ade Ayu Prawita .2018) 

Berdasarkan tabel distribusi frekuensi 

pengetahuan ibu nifas tentang 

perawatan payudara di Klinik 

Pratama Niar Medan tahun 2017 

didapatkan mayoritas responden 

memiliki pengetahuan kurang 

sebanyak 14 orang (46,7%). 

 
2. Gambaran pengetahuan ibu 

tentang pengertian pijat oketani 

Berdasarkan Hasil tabel 2 

penelitian  yang menunjukan bahwa 

sebagian besar responden dari 37 

orang, memiliki pengetahuan dalam 

kategori baik, cukup, dan kurang. 

pada tingkat pengetahuan ibu hamil 

trimster III tentang definisi pijat 

oktani sebanyak 4 orang (10,8%) 

memiliki pengetahuan yang baik, 27 

orang  (73,0%) memiliki pengetahuan 

cukup, dan 6 orang (16,2%) memiliki 

pengetahuan kurang mengetahui 

mengenai definisi dari pijat oketani. 

Pengetahuan yang cukup tentang 

pengertian pijat oketani dikarenakan 

responden belum mengetahui 

sepenuhnya mengenai informasi 

perawatan pijat oketani sebelmnya, 

diPMB Bidan C Kabupaten Bandung. 

Secara teori bahwa pijat oketani 

merupakan perawatan payudara yang 

unik yang pertama kali dipopulerkan 

oleh sotomi oketani dari jepang dan 

sudah dilaksanakan dibeberapa 

Negara antara lain Korea, jepang dan 

bangladesh. Sotomi meningkatkan 

kedekatan bounding antara ibu 

dengan bayi sekaligs mendukung 

pertumbuhan fisik dan mental anak 

secara alami.18 

Hasil tersebut sesuai dengen hasil 

penelitian yang dilakukan oleh 

(fitriani.2013) Dari 80 responden 

hanya 22 responden (27,5%) yang 

memiliki tingkat pengetahuan baik 

tentang pengertian perawatan 

payudara selama kehamilan, dan yang 

memiliki tingkat pengetahuan cukup 

berjumlah 43 responden (53,3%) 

kemudian yang memiliki tingkat 

pengetahuan kurang tentang 

pengertian perawatan payudara 

selama kehamilan dan pada masa 

nifas berjumlah 15 responden (15%). 
Upaya yang harus dilakukan yaitu 

menyarankan ibu untuk mencari 

informasi terbaru melalui internet 

atau media sosial lainnya. 

 

3. Gambaran pengetahuan ibu 

tentang karakterstik pijat 

oketani 

Berdasarkan Hasil tabel penelitian 

3 yang menunjukan bahwa sebagian 

besar responden dari 37 orang, 

memiliki pengetahuan dalam kategori 

baik, cukup, dan kurang. pada tingkat 



ZONA KEBIDANAN – Vol. 11 No. 2 APRIL 2021 P-ISSN 2087-7239 

E-ISSN 2807-1069 

 
   

Universitas Batam | 55 
  

pengetahuan ibu hamil trimster III 

tentang karakteristik pijat oktani 

sebanyak 3 orang (8,1%) memiliki 

pengetahuan yang baik, 30 orang  

(81,1%) memiliki pengetahuan 

cukup, dan 4 orang (10,8%) memiliki 

pengetahuan kurang mengenai 

karakteristik dari pijat oketani. 

Pengetahuan yang cukup tentang 

karakteristik pijat oketani 

dikarenakan responden belum 

mengetahui sepenuhnya mengenai 

informasi perawatan pijat oketani 

sebelmnya, diPMB Bidan C 

Kabupaten Bandung. 

Menurut teori bahwa 

karaakteristik dari pijat oketani, tidak 

menimbulkan rasa tidak nyaman atau 

rasa nyeri, pasien dapat segera measa 

pulih dan lega, dapat meningkatkan 

produksi ASI.(Astari 2019) Hasil 

tersebut sesuai dengen hasil 

penelitian yang dilakukan oleh 

penelitian sari luvita (2015) mengenai 

pengetahuan ibu hamil trimester III 

tentang perawatan payudara di klinik 

pratama bina sehat kasihan, bantul, 

yogyakarta 2015 yaitu mayoritas 

pengetahuan ibu cukup pada 

responden multipara sebayak 21 

responden dari 71 responden. Upaya 

yang harus dilakukan yaitu 

menyarankan ibu untuk mencari 

informasi terbaru melalui internet 

atau media sosial lainnya. 

 

4. Gambaran pengetahuan ibu 

tentang Efektifitas pijat oketani 

Berdasarkan Hasil tabel 

penelitian 4 yang menunjukan bahwa 

sebagian besar responden dari 37 

orang, memiliki pengetahuan dalam 

kategori baik, cukup, dan kurang. 

pada tingkat pengetahuan ibu hamil 

trimster III tentang efektifitas pijat 

oktani sebanyak 12 orang (32,4%) 

memiliki pengetahuan yang baik, 22 

orang  (59,5%) memiliki pengetahuan 

cukup, dan 3 orang (8,1%) memiliki 

pengetahuan kurang mengenai 

efektifitas dari pijat oketani. 

Pengetahuan yang cukup tentang 

efektivitas pijat oketani dikarenakan 

responden belum mengetahui 

mengenai sepenuhnya informasi 

perawatan pijat oketani sebelumnya. 

diPMB Bidan C Kabupaten Bandung. 

Menurut teori efektifitas pijat 

oktani yaitu dapa mengurangi 

terjainya masalah pada payudara.19 

Hasil tersebut sesuai dengen hasil 

penelitian yang dilakukan oleh 

penelitian Irma Wahyuni (2017) 

mengenai pengetahuan ibu nifas 

tentang perawatan payudara di 

puskesmas Girisubo sebagian besar 

responden memiliki pengetahuan 

cukup yaitu 18 responden (56,3%). . 
Upaya yang harus dilakukan yaitu 

menyarankan ibu untuk mencari 

informasi terbaru melalui internet 

atau media sosial lainnya. 

 

5. Gambaran Pengetahuan ibu 

pengetahuan tentang Manfaat 

pijat oketani 

Berdasarkan Hasil tabel 

penelitian 5 yang menunjukan bahwa 

sebagian besar responden dari 37 

orang, memiliki pengetahuan dalam 

kategori baik, cukup, dan kurang. 

pada tingkat pengetahuan ibu hamil 

trimster III tentang Manfaat pijat 

oketani sebanyak 7 orang (18,9%) 

memiliki pengetahuan yang baik, 18 

orang  (48,6%) memiliki pengetahuan 

cukup, dan 12 orang (32,4%) 

memiliki pengetahuan kurang 

mengenai manfaat dari pijat oketani. 

Pengetahuan yang cukup tentang 

manfaat pijat oketani dikarenakan 

responden belum mengetahui 
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mengenai sepenuhnya informasi 

perawatan pijat oketani sebelumnya, 

diPMB Bidan C Kabupaten Bandung. 

 Menurut teori manfaat pijat 

oketani Seluruh kulit payudara 

menjadi lebih halus. Bagian areola, 

leher puting dan puncak puting 

menjadi lebih elastis, sehingga 

memudahkan bayi untuk 

menyusu.(Astari 2019) Hasil tersebut 

sesuai dengen hasil penelitian yang 

dilakukan oleh penelitian Sari Luvita 

(2015) mengenai pengetahuan ibu 

hamil trimester III tentang perawatan 

payudara di klinik pratama bina sehat 

sebagian besar responden memiliki 

pengetahuan cukup yaitu 10 

responden (56,3%). Upaya yang 

harus dilakukan yaitu menyarankan 

ibu untuk mencari informasi terbaru 

melalui internet atau media sosial 

lainnya. 

 

6. Gambaran pengetahuan tentang 

langkah-langkah pijat oketani 

Berdasarkan Hasil tabel 

penelitian 6 yang menunjukan bahwa 

sebagian besar responden dari 37 

orang, memiliki pengetahuan dalam 

kategori baik, cukup, dan kurang. 

pada tingkat pengetahuan ibu hamil 

trimster III tentang Langkah-langkah 

pijat oketani sebanyak 3 orang (8,1%) 

memiliki pengetahuan yang baik, 22 

orang  (59,5%) memiliki pengetahuan 

cukup, dan 12 orang (32,4%) 

memiliki pengetahuan kurang 

mengenai manfaat dari pijat oketani. 

Pengetahuan yang cukup tentang 

langkah-langkah  pijat oketani 

dikarenakan responden belum 

mengetahui mengenai sepenuhnya 

informasi perawatan pijat oketani 

sebelumnya, diPMB Bidan C 

Kabupaten Bandung. 

Menurut teori langkah-langkah 

pijat oketani memili 7 langkah yang 

akan dilakukan pada saat dilakukan 

pemijatan.(Astari 2019) Hasil 

tersebut sesuai dengen hasil 

penelitian yang dilakukan oleh 

penelitian Marina M. Silalahi (2019) 

mengenai pengetahuan ibu hamil 

trimester III tentang perawatan 

payudara di klinik niar patumbak 

sebagian besar responden memiliki 

pengetahuan cukup yaitu 21 

responden dari 71 responden. Upaya 

yang harus dilakukan yaitu 

menyarankan ibu untuk mencari 

informasi terbaru melalui internet 

atau media sosial lainnya. 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil raian pembahasan 

diatas, peneliti dapat menarik 

kesimpulan peneltian sebagai berikut: 

1. Sebagian besar ibu hamil trimester 

III dari 37 responden memiliki 

tingkat pengetahuan tentang 

definisi pijat oketani masuk 

kedalam kategori cukup sebanyak 

25 orang (67,6%) di PMB Bidan C 

Kota Bandung. 

2. Sebagian besar ibu hamil trimester 

III dari 37 responden memiliki 

tingkat pengetahuan tentang 

definisi pijat oketani masuk 

kedalam kategori cukup sebanyak 

27 orang (23,0%) di PMB Bidan C 

Kota Bandung. 

3. Sebagian besar ibu hamil trimester 

III dari 37 responden memiliki 

tingkat pengetahuan tentang 

karakteristik pijat oketani masuk 

kedalam kategori cukup sebanyak 

30 orang (81,1%) di PMB Bidan C 

Kota Bandung. 

4. Sebagian besar ibu hamil trimester 

III dari 37 responden memiliki 

tingkat pengetahuan tentang 
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efektifitas pijat oketani masuk 

kedalam kategori cukup sebanyak 

22 orang (59,5%) di PMB Bidan C 

Kota Bandung. 

5. Sebagian besar ibu hamil trimester 

III dari 37 responden memiliki 

tingkat pengetahuan tentang 

manfaat pijat oketani masuk 

kedalam kategori cukup sebanyak 

18 orang (48,6%) di PMB Bidan C 

Kota Bandung. 

6. Sebagian besar ibu hamil trimester 

III dari 37 responden memiliki 

tingkat pengetahuan tentang 

langkah-langkah pijat oketani 

masuk kedalam kategori cukup 

sebanyak 22 orang (59,5%) di 

PMB Bidan C Kota Bandung. 

 

SARAN 

1. Bagi ibu Hamil Trimester III 

Peneliti menyarankan pada ibu 

untuk meningkatkan pengetahuan 

tentang perawatan payudara 

seperti pijat oketani dalam masa 

menyusui agar kebutuhan asupan 

ASI bayi dapat tercukupi dengan 

baik. 

2. Bagi PMB Bidan C Kota Bandung 

Hasil penelitian ini diharapkan 

dapat memotivasi dan evaluasi 

petugas kesehatan untuk 

meningkatkan pelayanan dan 

penyuluhan tentang pijat oketani 

kepada ibu hamil trimester III. 

3. Bagi institusi 

Hasil penelitian ini di harapkan 

dapat dijadikan referensi di 

perpustakaan kampus. 

4. Bagi peneliti lainnya 

Hasil penelitian ini diharapkan 

dapat digunakan untuk menambah 

pengetahuan dan dapat 

menerapkan ilmu pengetahuan 

yang telah idapat, serta dapat 

digunakan sebagai salah satu 

bahan informasi atau referensi 

peneliti selanjutnya, dan penelitian 

ini bisa dilanjutkan untuk di teliti 

dengan lebih baik. 
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